Bonusovy indika¢ni seznam - SENIORI nad 60 let - 2019 - lé€ebné &trnactidenni lazeiiské pobyty

Cislo Indikace ZAKLADNI Zvlastni podminky VyzZadovana vySetieni/ doklady

indikace 1é¢ebny pobyt

VI NEMOCI NERVOVE

VI/1
- Chabé obrny, mimo K 14 dnt e Neurologické vysetieni
pourazovych, vCetné e EMG vysetieni (max. stai
poinfekcni Po dobu trvani chabé periferni 12 mésici)
polyradikuloneuritis obrny s EMG nalezem po dobu

pozvolné Gpravy funkci.

Nejdrive 12 mésicti po zacatku
zakladniho pobytu hrazeného

Z verejného zdravotniho pojisténi
(byli-li realizovan).

VI1/2 - PNP bez parézs EMG K 14 dna e Neurologické vysetieni
nalezem tézkého stupné a Pokud nebyl pro danou indikaci e EMG vysetieni (max stafi
nutnosti uzivani AED ¢i PNP bez paréz s EMG nalezem V poslednich 12 mésicich pobyt 12 mésict)
opiatt tézkého stupné€ a nutnosti uzivani  hrazeny z vetejného zdravotniho

antiepileptik ¢i opiata pojisténi.
VI/3 - Kofenové syndromy s K 14 dnt e Hospitaliza¢ni zprava

iritacné-zadnikovym
syndromem.

V piimé ndvaznosti na hospitalizaci
na neurologickém nebo

Pokud nebyl pro danou indikaci

(NEU nebo RHB)
e Neurologické vySetieni




rehabilitaénim odd¢leni lizkoveé
péce (do 6 mésicti po ukonceni
hospitalizace), nebo u ptipada
nejevicich zndmky zlepseni po 6
tydnech soustavné ambulantni
rehabilita¢ni péce, ¢i nemoznosti
jejiho absolvovani.

V poslednich 24 mésicich pobyt
hrazeny z vetejného zdravotniho
pojisténi.

Zdtvodnéni 1€kate proc
nelze RHB absolvovat.

VIi/4 - Zanétlivé nemoci K 14 dna e Neurologické vySetieni
centralniho nervstva: stavy
po meningoencefalitis, Po dobu pietrvavajicich paréz s e popt. EMG vysetfeni nebo
encefalitis, dolozenym elektromyografickym vysetfeni motorickych EP
encefalomyelitis a myelitis, |vySetienim (EMG, EP) vySetfenim (max. staii 12 mésicit)
stavy po nebo pokud pretrvavaji klinicky
encefalomyelopolyradi- tézké az stiedni parézy ci e Hospitaliza¢ni zprava
kuloneuritis, spasticita a je ptedpoklad pro (NEU nebo INF)
pokud jsou ptfitomny zlepSeni zdravotniho stavu ¢i
spastickoparetické znamky. |udrzeni sob&stacnosti.
Nejpozdéji do 36 mésici po
ukonceni hospitalizace, nejdiive 12
mesicl po ukonceném zékladnim
pobytu hrazeného z veiejného
zdravotniho pojisténi (byl-li
realizovan).
VI/5 - Hemiparézy a paraparézy K 14 dnti e Neurologické vysetieni

cévniho ptivodu se

Hospitaliza¢ni zprava




znamkami obnovujici se
funkce.

Nejdiive 12 mésict od zacatku
zakladniho/opakovaného a
nejpozdéji do 48 mésicua od
zacatku zakladniho pobytu
hrazeného z verejného
zdravotniho pojisténi (byl-li
realizovan), pokud pfetrvavaji
tézké az sttedni parézy Ci spasticky
nalez a je predpoklad pro zlepSeni
zdravotniho stavu ¢i udrzeni
sobéstacnosti

Nejpozdéji do 60 mésici od

prihody.

Po odeznéni akutniho stadia
nemaoci.

(NEU nebo RHB)

VI1/6

- Stavy po poranénich a
operacich mozku, michy a
periferniho nervstva s
poruchami hybnosti se
znamkami obnovujici se
funkce.

K 14 dna

Nejdrive 12 mésicta a do 48
mésict od zacatku zakladniho
pobytu hrazeného z veiejného
zdravotniho pojisténi (byl-li
realizovan), pokud pretrvava tézka
az stfedni paréza a je predpoklad
zlepSeni nebo udrzeni sobéstaéného
zdravotniho stavu.

Nejpozdéji do 60 mésici od

Neurologické vysetieni
Hospitalizacni zprava
(NEU, NCH nebo RHB)




prihody/operace.

Vil 'NEMOCI POHYBOVEHO USTROJI
VII/1 - Revmatoidni artritis I. az  |K 14 dnt Pokud nebyl pro danou indikaci e Revmatologické vyseteni
IV. stadia hodnoceni V poslednich 24 mésicich pobyt
revmatoidni artritis véetné |Onemocnéni bez predchozi hrazeny z vefejného zdravotniho
juvenilni artritis, soustavné exacerbace a 1é¢ba v ptipadé pojisténi.
l1écend v rdmcei ambulantni | niZSich stadii nemoci nez Il. stadia
péce. s funk¢énim postizenim tiidy b.
VII/3 - Ostatni séronegativni K 14 dna e Revmatologické vySetteni
spondartritis soustavné
lécend v ramci ambulantni | Postizeni patete nizSiho nez II. Pokud nebyl pro danou indikaci
péce, Reitertiv syndrom, stadia podle klasifikace pro V poslednich 24 mésicich pobyt
enteropaticka artritis, ankylozujici spondylitis. hrazeny z vetejného zdravotniho
reaktivni - parainfek¢ni),- pojisténi.
Sekundarni artitis, Chronicka artritis perifernich
soustavné 1é€end v ramci  kloubt nizSiho funkéniho
ambulantni péce. postizeni nez tfidy ILb. stadia
klasifikace pro revmatoidni
artritis.
VI1/6 - Bolestivé syndromy $lach, K14 dni Pokud nebyl pro danou indikaci

Slachovych pochev, burz,
uponi svald, kosternich
svalli nebo kloubti (véetné
onemocnéni zpisobeného

Bolestivé syndromy $lach,
Slachovych pochev, burz, aponti
svali, kosternich svald nebo

V poslednich 24 mésicich pobyt
hrazeny z vetejného zdravotniho
pojisténi.

Revmatologické vySetieni




ucinkem vibraci a

kloubti pii neefektivni lizkové ¢i

Vypis predepsané a

dlouhodobého, ambulantni rehabilitaci del$i nez 6 vyzvednuté medikace —
nadmérného, tydnd nebo nemoznosti analgetika, NSAID, opitaty
jednostranného absolvovani. za poslednich 12 mésict.
pretézovani).
Zdavodnéni 1€kare proc¢
nelze RHB absolvovat.
VII/7 - Koxartroza, gonartrozav K 14 dnt Ortopedické nebo

soustavné ambulantni péci
ortopeda nebo
rehabilita¢niho 1¢kare.

Od 1. stupné funkéniho postizeni
b, predpoklada se zlepseni
hybnosti a udrZeni sobéstacnosti.

Pokud nebyl pro danou indikaci
V poslednich 24 mésicich pobyt
hrazeny z vetejného zdravotniho
pojisténi.

rehabilitacni vySeteni
RTG nalez (stafi max 24
mésici)




VI1I/8

- Artrozy v ostatnich
lokalizacich.- Artropatie.

K 14 dna

Jedna-li se o bolestivou formu
vzdy za ptedpokladu zlepseni
hybnosti a udrzeni sobéstacnosti.

Pokud nebyl pro danou indikaci
V poslednich 24 mésicich pobyt
hrazeny z vetejného zdravotniho
pojisténi.

Ortopedické nebo
revmatologické vySetteni.
RTG nélez (stafi max. 24
mésict)

Vypis predepsané a
vyzvednuté medikace —
analgetika, NSAID, opitaty
za poslednich 12 mésici.

VII/9

- Chronicky vertebrogenni
algicky syndrom funk¢éniho
puvodu v soustavné
ambulantni neurologické
nebo rehabilitaéni péci.

Chronicky vertebrogenni
algicky syndrom
degenerativniho pivodu

K 14 dnti

Chronicky vertebrogenni algicky
syndrom funk¢niho pivodu v
pfimé navaznosti na hospitalizaci
(do 6 mésict po ukonceni
hospitalizace) nebo piipady
nejevici znamky zlepSeni po 6
tydnech soustavné ambulantni
rehabilitaéni péce nebo pokud
tuto nelze soustavné absolvovat

K 14 dnt

Chronicky vertebrogenni algicky

Kritérium:

BMI <30

Pokud nebyl pro danou indikaci
V poslednich 24 mésicich pobyt
hrazeny z vetejné¢ho zdravotniho
pojisténi.

Kritérium:

BMI <30

Neurologické vySetteni
a/nebo rehabilitacni vySetfeni
RTG nalez (stafi max. 24
meésicl)

Fyzikalni nalez (vaha, vyska,
BMI)

Hospitalizacni zprava (NEU,
RHB), popt. zdiivodnéni
I¢kate pro¢ nelze RHB
absolvovat.

Neurologické vySetteni
a/nebo rehabilitacni vySetieni
RTG nélez (stafi max. 6




bez patologickych v
soustavné ambulantni
rehabilita¢ni nebo
neurologické péci.

syndrom degenerativniho
puvodu bez patologickych
fraktur v pfimé navaznosti na
hospitalizaci (do 6 mésici po
ukonceni hospitalizace) nebo
ptipady nejevici znamky zlepSeni
po 6 tydnech soustavné
ambulantni rehabilitacni péce nebo
pokud tuto nelze soustavné
absolvovat

Pokud nebyl pro danou indikaci
V poslednich 24 mésicich pobyt
hrazeny z vetejného zdravotniho
pojisténi.

mésicl)
Fyzikélni néalez (véha, vyska,
BMI)

Hospitalizacni zprava (NEU,
RHB), popt. zdivodnéni
I¢kate pro¢ nelze RHB
absolvovat.

VII/10 |- Stavy po ortopedickych K 14 dnt Hospitaliza¢ni zpréava.
operacich s pouzitim Ortopedicka zprava véetné
kloubni nahrady. Nejdrive 12 mésicti a nejpozdéji poopera¢niho RTG (staii

do 36 mésicu od zacatku max 6 mésictl)
zakladniho pobytu hrazeného
Z verejného zdravotniho
pojisténi (byl-li realizovan).
Nejpozdéji do 48 mésici od
operace.
VII/11 - Stavy po urazech K 14 dnil Neurologické vySetfeni nebo

pohybového Ustroji a po
ortopedickych operacich
vcetné stavll po operacich
meziobratlovych plotének a
stenoz kanalu patefniho

Nejdrive 12 mésici a nejpozdéji
do 36 mésicu od zacatku
zakladniho pobytu hrazeného

z verejného zdravotniho

neurochirugické vySetteni

Rehabilitacni vySetfeni nebo
zdiivodnéni 1ékate pro¢ nelze
RHB absolvovat.




(mimo diagnostické
artroskopické vykony).

pojisténi (byl-li realizovan).

Nejpozdéji do 48 mésict po
operaci meziobratlovych
plotének, stenéz paterniho
kanalu a syndromu FBS pfi
ptetrvavajici zdvazné poruse
hybnosti a omezeni sob&stacnosti a
je predpoklad zlepSeni zdravotniho
stavu — pouze bolestivé piipady
nejevici znamky zlepSeni po 6
tydnech soustavné ambulantni
rehabilitaéni péce nebo pokud tuto
nelze soustavné absolvovat.

U operaci meziobratlovych
plotének, stenéz paterniho
kanalu a FBS vypis
pfedepsané a vyzvednuté
medikace — analgetika,
NSAID, opitaty za
poslednich 12 mésict..

VI1/12

- Stavy po amputacich
dolni koncetiny, stupeii
aktivity 1 az 4,

K 14 dna

Do 36 mésicii po operaci.

Podminka:

U pojiSténcti nevybavenych
protézou schopnost
samostatného presunu z a na
MIV a schopnost samostatného
pohybu na ném.

Chirurgické vysetfeni.

Zprava PL nebo rehabilita¢ni
1ékate o schopnosti
samostatnych presunt u
pacientli nevybavenych
protézou




