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zdravotni pojistovna

Potraviny a suroviny pro celiaky

Prispévek je urcen na platbu bezlepkovych obédl ve skolni jidelné a na potraviny
s oznacenim ,bezlepkovad“ nebo ,bez lepku”.

Bezlepkové potraviny: veskeré potraviny, které patfi do oblasti bezlepkové diety a jsou
zakoupené v 1ékarné, prodejné zdravé vyzivy nebo ve specidlnim oddéleni bezlepkovych
potravin v hypermarketech nebo jinych prodejnach a na specializovanych webovych
strankach.

Prispévek se nevztahuje na prirozené bezlepkové potraviny (pohanka, jahly, amarant,
quinoa, lusténiny, ovesné vlocky, brambory, ryze, kukufice, séja, cizrna, maso, ryby,
zelenina, ovoce, mléko, tuky, vejce, med, cukr, semena, ofechy, vice informaci na
prirozene-bezlepkove).

4. Bezlepkové suroviny: veskeré suroviny, ze kterych se bezlepkové potraviny, patfici do
oblasti bezlepkové diety, pfipravuji a jsou zakoupené v I1ékarné, prodejné zdravé vyzivy
nebo ve specidlnim oddéleni bezlepkovych potravin v hypermarketech nebo jinych
prodejnach a na specializovanych webovych strankach.

5. Nehradi se jednodruhové potraviny (tzn. vyrobeny z jedné suroviny), kterd je pfirozené
bezlepkova (napf. pohankova mouka, mandlova mouka, kokosova mouka apod.)

6. Z dokladu musi byt jednoznacné ziejmé, Ze se jednd o bezlepkovou potravinu nebo
surovinu (nutnosti je prokazatelné oznaceni na dokladu). Nepropldci se pivo pro celiaky.



